
ितिथ िवषय सीखने के पįरणाम

VALUE 
LEARNT/21वी ंसदी के 
कौशल SDG रचनाȏक मूʞांकन कƗा/गृहकायŊ गितिविध / िशƗणशा˓ अंतवŎषयŊक

April ( 1-15) (10 
days)

 Bridge Course 
Programme- पाठ- 1  
िहȽी वणŊमाला  , पाठ 
1-  बस पर चढ़

वणŊमाला के अƗरो ंऔर 
Ȱिन को

 Value learnt-     
अवलोकन , वगŎकरण        
                           21st 
century skill: रचनाȏक SDG- भुखमरी का उɉूलन

मौİखक मूʞांकन ,          
      िलİखत मूʞांकन

पूणŊ वणŊमाला िलखने का 
अɷास करŐ

 Activity-                       
pedagogy- पहचान देखो 
और पहचानो कल और िवǒान

April ( 15-30)  (12 
days)

आ की माũा पाठ - 2 
झरना

सरल वाƐ और शɨो ंको 
समझ कर उनका सही Ůयोग 
करŐ

 Value learnt-  Ůकृित के 
Ůित Ůेम और संरƗण की 
भावना िवकिसत करना      
                           21st 

SDG- ˢǅ जल और 
ˢǅता िचũ देखकर शɨ िलखो। आ की माũा के शɨ िलखो

 Activity- शɨो ंपर माũा 
लगाकर नए शɨ बनाओ       
     pedagogy- बातचीत 
आधाįरत िशƗण भाषा और कला

May (1-15)  (11  
days) पाठ 3 टमाटर

सरल वाƐ और शɨो ंको 
समझकर पढ़ना

 Value learnt-संतुिलत 
आहार अपने की Ůेरणा       
                             21st 
century skill:सुनने और SDG- भुखमरी का उɉूलन

शɨ जाल से आ की माũा 
के शɨ छाँटो।

  टमाटर से जुड़ी कहानी 
सजा करो

 Activity-  िचũ बनाओ और 
रंग भरो                    
pedagogy- खेल आधाįरत 
िशƗण कला

May (15-30) (8 
days) पाठ- 3 įरमिझम बाįरश

किवता को सही उǄारण  
के साथ पढ़ना

 Value learnt-    मौसम 
के Ůित िजǒासा और Ůेम    
                            21st 
century skill:रचनाȏक SDG- जलवायु कारŊवाई ŵुतलेख 

रंगो ंके नाम,मुझे बाįरश मŐ 
Ɛा करना अǅा लगता है 
दो वाƐ बोलो

 Activity-   कागज की नाव 
बनाना      pedagogy-  
अनुभवाȏक िशƗण कला  और संगीत

July (1-15) (12 
days)

पाठ- 4 नीली पीली 
िततली

सही उǄारण और लय के 
साथ किवता पढ़ो

 Value learnt-  िततली के 
Ůित संरƗण                      
            21st century 
skill:आलोचनाȏक SDG- भूŮाकृितक जीवन ŵुतलेख

िततली के लाइफ 
साइिकल पर वीिडयो देखŐ

 Activity-    िततली का िचũ 
बनाओ और रंग भरो              
      pedagogy-खेल 
आधाįरत अिधगम कला और िवǒान

July (16-30) (12 
days

" उ "की माũा,  पाठ- 5 
बुलबुल

किवता मŐ आए शɨ पढ़ने 
और उनका अथŊ समझना

 Value learnt- पिƗयो ंकी 
दयालुता और उनकी 
ˢतंũता का महȕ             
              21st century SDG- भूŮाकृितक जीवन

बुलबुल पर चार वाƐ 
बोलो।

दो पिƗयो ंके घोसले का 
िचũ िचपकाओ या बनाओ

 Activity-     बुलबुल का िचũ 
बनाना और रंग भरना            
     pedagogy- अनुभव 
आधाįरत अिधगम भाषा और कला

August (1-15) (11 
days

" ऊ "की माũा,  पाठ- 6 
मठकू चूहा और मटकी 
चुिहया शɨावली का िवकास

 Value learnt-  पįरवार 
और पाराशर सहयोग का 
महȕ समझाना                 
                 21st century SDG- भूŮाकृितक जीवन

िलंग बदलो और कहानी 
को कमŊ से सुनाइए।

चूहा पर छोटी सी किवता 
सुनाइए

 Activity-    आगे पीछे भागने 
का खेल                   
pedagogy- खेल आधाįरत 
अिधगम कला और िवǒान

August (16-30)12 
days)

"ए " की माũा , पाठ- 7 
रेल का खेल

भाषा और शɨावली का 
िवकास

 Value learnt-   
सावŊजिनक वˑुओ ंका 
महȕ सहयोग और 
अनुशासन की भावना        

SDG- िजʃेदार उपभोग 
और उȋादन , उȨोग, 
नवाचार और अवसंरचना

रेलगाड़ी से जुड़े अɊ शɨ 
बताइए और पटरी , 
ːेशन , िसटी याũा का 
अनुभव साझा करŐ ।

तरह-तरह की रेलगािड़यो ं
का िचũ िचपकाए

 Activity-   सभी बǄे 
रेलगाड़ी बनाकर एक दूसरे 
के पीछे चलŐगे।                    
pedagogy-कहानी आधाįरत भाषा और कला

September (1-
15)(11 days)

September (16-
30)(10 days)

October (1-15)(8 
days)

"ŝ "और "ŝ" का 
Ůयोग - पाठ- Šआ 
सवेरा, अधŊवािषŊक 
परीƗा पुनरीƗण

बǄो ंमŐ सामािजक और 
नैितक मूʞ िवकिसत होगें।

 Value learnt- Ůकृित के 
Ůित Ůेम                          
21st century 
skill:सम˟ा समाधान SDG- जलवायु कारŊवाई

शɨ का खेल , सूयŖदय 
पर चचाŊ

सूयŊ उदय का एक िचũ 
बनाइए

 Activity-                       
pedagogy- पहचान देखो 
और पहचानो कला और िवǒान

October (16-30) 
(10 days) पाठ 9 कोयल

पिƗयो ंको पहचान कर 
उनके नाम बता सके िचũ 
देखकर

वाणी का महȕ पिƗयो ंके 
Ůित Ůेम                            
   21st century 
skill:संचार कौशल SDG- भूŮाकृितक जीवन

पशुओ ंकी बािलयां को 
पिƗयो ंके साथ िमलाइए

िविभɄ Ůकार के चार 
पिƗयो ंके िचũ बनाइए 
और उनके नाम िलİखए

बनाइए और उसमŐ रंग भįरए  
                   pedagogy-
गीत और किवता आधाįरत 
अिधगम भाषा और सामािजक िवǒान

November (1-15) 
(11 days)

ओ की माũा पाठ 10 
खेल İखलौने

कहानी को सही उǄारण 
से पढ़ना और İखलौने की 
पहचान करना (भाषा 
कौशल)

बǄो ंको कʙनाशील 
बनाने, साझा करने, 
सहयोग करने, और संवाद 
करने के महȕ को िसखाते 

SDG- िजʃेदार उपभोग 
और उȋादन

मुझे कौन सा खेल खेलना 
पसंद है उसके बारे मŐ 
जानकारी दीिजए

मेरे िŮय İखलौने पर चार 
वाƐ बोिलए

 Activity-       िमǥी को 
आकृितयो ंमŐ ढालना               
  pedagogy- अनुभव 
आधाįरत िशƗण भाषा और कला
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Half Yearly Exams



November (16-30) 
(12 days)

पाठ-  11 रंग िबरंगी 
पतंगे (अनुˢार और 
अनुनािसक )चांद का 
िझंगोला

बǄे अपनी रचनाȏकता 
को शɨो ंऔर िचũो ंके 
माȯम से ʩƅ करŐ गे

 Value learnt-  समूह मŐ 
िमलकर खेलना                 
                21st century 
skill:सृजनाȏकता

SDG- सˑी और ˢǅ 
ऊजाŊ

पतंग उड़ाने मŐ Ɛा 
सावधािनयां बरतनी 
चािहए उसे पर चचाŊ करŐ गे

िकताब मŐ पतंग का िचũ 
बनाया वह उसे पर कुछ 
वाƐ िलİखए।

 Activity-       रंग-िबरंगी 
पतंगे बनाएंगे                
pedagogy- ̊ʴ िशƗण कला और िवǒान

December (1-15) 
(12 days) पाठ - 14 मेरी पाठशाला

सीखने की Ŝिच को 
Ůभािवत ढंग से बढ़ाना

भावना को िसखाना           
                         21st 
century skill:संचार 
,कौशल ,सृजनाȏक, 

SDG- उȨोग, नवाचार और 
अवसंरचना

किठन शɨ और Ůʲ उȅर 
Ȫारा ̊ʴ अिभʩƅ 
करना

मेरी पाठशाला पर पांच 
वाƐ बोिलए व िलİखए

 Activity-  ˋूल का दौरा      
               pedagogy- 
अनुभव आधाįरत अिधगम भाषा और सामािजक िवǒान

December (16-30) 
(12 days)

संयुƅ अƗर के शɨ 
िहंदी की िगनती, पाठ -
15 िचिड़या घर की सैर 
कोई

नए शɨो ंका सही 
उǄारण जानवरो ंके 
आवाज और भोजन आिद 
की पहचान

 Value learnt-    
Ůाकृितक पयाŊवरण की 
सुरƗा ,पशु पिƗयो ंके Ůित 
Ůेम और दयालुता               
                 21st century SDG- भूŮाकृितक जीवन

शɨावली खेल ɢैश काडŊ 
िदखाकर जानवर और 
पिƗयो ंके नाम जानना

पशु पिƗयो ंके िचũ 
िचपकाकर उनकी बोली 
िलİखए

 Activity-   पिƗयो ंको दाना 
डालना                    
pedagogy- पहचान देखो 
और पहचानो भाषा और कला

January ( 16-31) 
)13 days)

पाठ -16 पेड़ पौधे  पेड़ , 
पाठ - 17 फलो ंका राजा

भाषा कौशल का िवकास 
मŐ वाƐ का िनमाŊण। 
ˢ˕ आहार और पोषण 
के महȕ को समझना

का हमारे जीवन मŐ Ɛा 
महȕ है।                          
      21st century skill: 
आलोचनाȏक सोच SDG- भूŮाकृितक जीवन

कहानी सुना कर उनके 
आधार पर पूछे गए Ůʲो ंके 
उȅर दीिजए

Ɛा Ɛा िमलता है , उस 
पर 3 वाƐ िलखखए । 
िकसी एक फल पर छोटी 
सी किवता बनाओ और 

हम कैसे पौधे लगा सकते हœ 
उसे पर अपने िवचार Ůˑुत 
कįरए                    
pedagogy - चचाŊ और संवाद कला और िवǒान

February (1-15) (13 
days) पाठ-  18 मेटŌ ो का सफर

भाषा कौशल वाताŊलाप का 
िवकास होना।

अनुशासन और िशʼाचार   
                               21st 
century 
skill:आलोचनाȏक सोच

SDG-  उȨोग, नवाचार 
और अवसंरचना

छाũो ंको पहचान कर उन 
पर वाताŊलाप कीिजए

मेटŌ ो का िचũ बनाएं बस मŐ 
रंग भरे

 Activity- िचũ वणŊन मेटŌ ो पर 
अपनी राय बताइए                
pedagogy-चचाŊ और संवाद गिणत और िवǒान

February   (16-28) ( 
12 days)

पाठ-4 िततली (ई की माũा)

Annual Assessment

Syllabus For Half Yearly Exam Syllabus for Annual Assessment

अपिठत गȨांश

पाठ - 15 िचिड़याघर की सैर

 िलंग बदलो
 िलंग बदलो
अनुˢार और अनुनािसक

 फलो ंके नाम

पाठ - 16 पेड़ पौधे
 पाठ 17 फलो ंका राजा
ʩाकरण-  पशुओ ंके नाम
 फलो ंके नाम

(िदए गए पाठो के पीछे का अɷास कायŊ)
पिƗयो ंके नाम
िलंग बदलो (पृʿ 37)

पाठ-5 बुलबुल (उ की माũा)
पाठ-6 मटकू चूहा व मटकी चुिहया (ऊ की माũा)


